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Introduccion

Los pdlenes son una de las principales fuentes de aeroalérgenos desencadenante
de hipersensibilidad tipo I, alcanzando valores de hasta el 30% entre la poblacién de los
paises industrializados (www.eaaci.org). Con la excepcion de ciertos podlenes entomofilos
como el de algunas Oleaceas, como el aligustre, o el de frutales como el de melocotén, la
sensibilizacion polinica esta fundamentalmente restringida a plantas anemdofilas, arboles,
gramineas y malezas, con pdélenes de pequefio tamafo [1]. Entre esas plantas, se en-
cuentran la mayoria de los miembros de las Amarantaceas que son plantas herbaceas y
arbustivas anuales, perennes y de una elevada resistencia a agresiones ambientales, cuyo
crecimiento se adapta perfectamente a los suelos salados y a los ambientes aridos, de los
cuales extraen altas concentraciones de nitrégeno [2]. A esta adaptacién ha contribuido
enormemente el cambio climatico, que esta afectando no solo a la intensidad y duracion
de la polinizacion de determinadas plantas sino a la aparicion de especies y subespecies
nuevas de géneros que eran de localizacion exclusiva en paises semidesérticos, y que han
aparecido y estan invadiendo determinadas areas de nuestro habitat [3]. En general, las
malezas son plantas con una alta capacidad de adaptacion al medio, especialmente en re-
giones donde la vegetacion autéctona ha sido dafiada por la sequia, y son muy resistentes
ante cualquier condicion climatica adversa. Esta alta estabilidad las convierte en fuentes
importantes de pdlenes que causan alergia en un nimero cada vez mayor de personas.
Los miembros de la familia Amarantacea son muy numerosos pero todos ellos comparten
una morfologia en sus granos de polen casi indistinguible mediante técnicas de microsco-
pia estandar: los granos son esféricos con una disposicion de abertura pantoporada que
es similar a la superficie de una “pelota de golf”. El nimero de granos de polen de estas
especies tiende a ser incluso menor que en otras especies anemdfilas [4], pero no asi su
capacidad de desencadenar una respuesta alérgica, lo que refleja la optimizacién de los
recursos por las plantas xerdéfitas en entornos adversos. En un intento de contrarrestar
esta baja produccion de polen, las especies Amarantaceas tienen un periodo muy extenso
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de floracién entre los meses de junio a octubre, una vez que el principal periodo de polini-
zacion de la mayoria de las especies de latitudes templadas ha terminado.

Por tanto, aspectos a considerar y que pueden dificultar el diagnostico de los pa-
cientes polinicos son modificaciones de la flora de nuestras regiones en respuesta a cam-
bios ambientales van acompanadas de la presencia de particulas ambientales [5] como
consecuencia de la contaminacién ambiental y el contenido de ozono, asi como el humo
de tabaco, el gjercicio, etc. y ayudan a aumentar de forma considerable la alergia respi-
ratoria y el asma [6]. La concepcion de los granos de polen como meros transportadores
pasivos de alérgenos ha sufrido un cambio de paradigma y el ser considerados como ve-
hiculos de componentes inmunomoduladores, proteasas, oxidorreductasas y metabolitos
como la adenosina [7], que facilitan el acceso de los alérgenos al organismo del paciente
alterando de manera significativa su sistema inmune, ha permitido empezar a hablar de
especies polinicas mas o menos alergénicas, precisamente por su contenido en sustan-
cias que no son alérgenos. Otro factor a considerar en relacién con el contaje de granos
de polen y su capacidad para producir alergia, es tener en cuenta que la carga de alér-
genos en el aire es atribuible no sélo a los granos de polen, sino también a los alérgenos
presentes en las particulas biolégicas submicrénicas y paucimicronicas y polensomas [8].
Ademas, dificultades adicionales a la hora de realizar un correcto diagnéstico del paciente
son el solapamiento de la polinizacién de varios pélenes, incluso del mismo género, las
distancias que estos pueden recorrer antes de acceder al organismo, su facil ruptura por
inclemencias del tiempo o por su fragilidad intrinseca, liberando de esta manera sus alér-
genos. En los Ultimos afios, varios proyectos han abordado la dinamica de estas particulas
no polinicas transportadas por el aire y en general, la comparacién de los registros de
polen con los andlisis de alérgenos aerotransportados mediante ELISA sugiere que, si bien
la carga alergénica exterior se debe principalmente al polen, la cuantificacion de los alérge-
nos aerotransportados podria mejorar la evaluacién de la exposicion de los pacientes [9].

La climatologia y la flora especifica a la que estan expuestos los pacientes alérgicos
a polenes de la zona de Zaragoza, hace que presenten una alta prevalencia a Amaran-
taceas, fundamentalmente a Salsola kali. Pero en general, los pacientes sensibilizados a
esta maleza, son pacientes polisensibilizados a otros poélenes, frecuentes también en esta
poblacién [10]. En ese sentido, los pdlenes incluidos en el estudio han sido aquellos frente
a lo que presentan una mayor prevalencia los pacientes incluidos en el estudio, por un
lado, otro miembro de Amarantaceas, Chenopodium album, un miembro de las Poaceas,
Lolium perenne, una Oleacea, Olea europaea, y por ultimo una platanacea como el platano
de sombra, Platanus acerifolia (Figura 1).

El utilizar como alternativa a los extractos polinicos los cuales contienen muchas
sustancias no alergénicas los alérgenos purificados, ha simplificado y mejorado el diag-
nostico y tratamiento de los pacientes. Este proyecto de investigacion que se ha iniciado
en colaboracién con los Dres. Carlos Colas y Ana Agullo del Servicio de Alergologia del
Hospital Universitario Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa, ha surgido como conti-
nuacién de estudios previos que se iniciaron 8 afios atras y en los que se identificaron la
mayor parte de alérgenos de este polen en un grupo de 29 pacientes seleccionados como
monosensibilizados al polen de S. kali. Sin embargo, para este estudio se han seleccio-
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nado 50 pacientes con elevados niveles de IgE especifica a Sal k 1, alérgeno principal
de Salsola kali, con independencia de sus otras sensibilizaciones a diferentes polenes,
frecuentes en esta zona geogréfica.

Los objetivos de este analisis han sido estudiar los perfiles de sensibilizacion mole-
cular y clinico de estos pacientes frente a los alérgenos de Salsola kali y realizar en paralelo
un estudio de los perfiles alergénicos moleculares de otros polenes frente a los que estos
pacientes estan sensibilizados. Las especies de gramineas como el Lolium, Phleum y Cy-
nodon, arboles como las Oleaceas, y Platanaceas y malezas como Salsola o quenopodio,
son importantes fuentes de alérgenos. Dentro de cada orden botanico e incluso conside-
rando géneros distintos, los polenes poseen alérgenos con una alta similitud estructural lo
que da cuenta de una extensa reactividad cruzada entre sus alérgenos. Asi, la determina-
cion de los perfiles alergénicos de los pacientes mediante este estudio molecular y clinico
pueden permitirnos analizar si la sensibilizacién a Amarantaceas va acompafada de una
co-sensibilizacion a otros polenes frecuentes en las sensibilizaciones de la zona, si puede
dar pie a futuras sensibilizaciones a través de fendmenos de reactividad cruzada, cuales
son las especies y los alérgenos predominantes en la época del afio.

Figura 1. Pdlenes cuyos extractos se han manejado en este proyecto.

En ese sentido resulta esencial identificar los alérgenos especificos y marcadores
genuinos de una especie polinica pero también se ha convertido en una tarea prioritaria
el identificar alérgenos minoritarios que en determinadas zonas puedan convertirse en
moléculas alergénicas muy relevantes, responsables de procesos de reactividad cruzada.

Los alérgenos purificados que se usan como herramientas diagnésticas permitiendo
una informacioén detallada sobre los perfiles de sensibilizaciéon de cada paciente, pueden
ser obtenidos de forma natural y recombinante, dependiendo en el caso de estos ultimos
de la calidad con la que se obtienen. La produccién recombinante sobre todo en bacterias,
levaduras, como sistemas de expresion permite disponer de alérgenos de muy alta calidad y
en grandes cantidades, lo que ha permitido caracterizarlos, produciendo aquellas isoformas
que pueden diagnosticar a un mayor numero de pacientes [11]. Tosa esta tecnologia ha
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originado un inmenso avance en el diagndstico molecular por componentes purificados en
sistemas de cribado y de Microarrays de proteinas. Con estas proteinas y las técnicas inmu-
nolégicas utilizadas como el immunoblotting y el ELISA hemos podido completar estos es-
tudios de prevalencia a alérgenos y perfiles clinicos de los pacientes incluidos en el estudio.

Alérgenos de Salsola Kali

La Salsola es, junto con quenopodio, los géneros de la familia Amarantacea con
propiedades alergénicas mejor caracterizadas. Salsola reline varias especies alergénicas,
incluyendo Salsola kali, S. pestifer, S. vermiculata y S. oppositifolia [12].

La especie de Salsola cuyos alérgenos han sido mejor identificados es S. kali [13]. El
resto de los alérgenos de otras especies se han caracterizado en la mayoria de los casos,
por ensayos inmunoquimicos, y por la reactividad a las IgE de los pacientes sobre las ban-
das proteicas separadas en una electroforesis, determinandose su masa molecular. Al igual
que con la mayoria de las malezas de esta familia, S. kali es una planta tipica de suelos con
alto contenido en sales y se encuentra principalmente en habitats donde la lluvia es escasa.
De hecho, cuando madura en verano forma esos tipicos arbustos esféricos que ruedan por
los caminos de las zonas muy éridas (“tumbleweeds”). En Espafia, S. kali es muy comun
en Andalucia, Murcia, Levante y Aragoén, siendo Zaragoza el area con la segunda tasa de
sensibilizacion mas alta [14]. En algunas zonas del sureste y centro de Espana, la sensibili-
zacion a S. kali es casi tan frecuente como la sensibilizacion al olivo y a gramineas.

Se ha detectado un alto grado de reactividad cruzada entre el polen de S. kali y los
de otras especies de Amarantaceas e incluso de familias no relacionadas. Curiosamente,
aungue en contraste con los pacientes alérgicos a C. album, mayoritariamente polisensibili-
zados, la monosensibilizacién a S. kali ha sido bastante frecuente, en la actualidad es dificil
localizar pacientes con esas caracteristicas inmunolégicas.

Figura 2. Immunoblotting de sueros individuales e identificacion de los alérgenos ya identificados
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Los alérgenos presentes en el polen de S. kali han sido exhaustivamente estudiados en
los ultimos afos. A partir del complejo alergograma del extracto proteico de este polen, se han
identificado y caracterizado siete de sus alérgenos (Figura 2) y cinco de ellos se han producido
como proteinas recombinantes en bacteria (Escherichia coli) y levadura (Pichia pastoris).

Sal k 1, el primer alérgeno identificado en este polen, es una proteina polimérfica
(Figura 3), con una masa molecular de alrededor de 37 kDa de la que se han identificado
mas de 20 isoformas que difieren en su composicién de aminoacidos y en su compo-
nente glicosidico, con pls que van desde 4 a 9,5. Sal k 1 es una pectin metilesterasa y
pertenece a la familia de enzimas glicosil hidrolasas. Es considerado un alérgeno prin-
cipal, ya que mas del 50% de los pacientes sensibilizados son alérgicos a esta enzima.

Sal k 1 es responsable de aproximadamente el 80% de
3 as s & 7 ss 10 los casos de sensibilizacién a S. kali. De hecho, Sal k 1
: se ha propuesto como marcador de sensibilizacion a S.
kali, ya que su presencia es la principal diferencia entre
las sensibilizaciones a S. kali y C. album. Su produccion
recombinante en la levadura P. pastoris demostro la es-
casa contribucion del carbohidrato en la alergenicidad.
El hecho de su alto polimorfismo (Figura 3) hizo que se
Monoclonal 1 seleccionara cuidadosamente aquella isoforma [11] con
una mayor relevancia para su uso diagndéstico, ya que

Figura 3. Isoformas de Sal k 1 .o .
identificadas por Western blot conun UNa unica forma molecular es capaz de aglutinar la capa-
suero policlonal especifico cidad inmunoldgica de las isoformas mas representativas

de la proteina natural aislada del polen.

La identificacién de Sal k 2 en 2002 como una posible proteina quinasa debido a su
centro catalitico conservado es uno de los escasos datos que se tienen de este alérgeno jun-
to con su masa molecular de aproximadamente 36 kDa. Sal k 3 fue identificado por primera
vez en 2011 por Assarehzadegan y col [15] La banda de 45 kDa no corresponde a un alérge-
no intacto, sino que se identific6 como un fragmento de una metionina sintasa independien-
te de la coenzima cobalamina de aproximadamente 85 kDa. Sal k 3 recombinante ha sido
caracterizada mediante IgE-inmunodeteccion, ELISA inhibicién, y pruebas cutaneas (SPT).

Sal k 4 es la profilina del polen de S. kali. De esta proteina polimoérfica se han pro-
ducido en forma recombinante en E. coli tres isoformas, una por Assarehzadegan y col y
otras dos por Mas y col [16], una de ellas hipoalergénica. Gracias a esta observacion y a
la disponibilidad de su estructura tridimensional y su diferente capacidad de union a IgE,
se ha podido realizar un detallado estudio sobre la topologia de sus epitopos IgE, identifi-
candose aquellos aminoacidos implicados en dicha pérdida de capacidad de unién a IgE.

Sal k 5 [17] es una proteina de la familia que recibe su nombre del principal alérgeno del
polen de olivo, Ole e 1-like. Los sueros de pacientes alérgicos a S. kali o C. album reconocen
tanto este alérgeno como su homologo en el polen de C. album, Che a 1, es decir poseen re-
actividad cruzada. Sin embargo, ésta fue practicamente nula con Ole e 1, el alérgeno del polen
de olivo, lo que vuelve a apoyar el hecho de que la reactividad cruzada de esta y otras familias
de alérgenos esta restringida a los miembros pertenecientes a la familia botanica y que vie-
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ne corroborado por la
identidad de su secuen-
cia de aminoacidos del
68% y 32% con Che
a1y Ole e 1, respec-
tivamente. La proteina
recombinante obtenida
en E. coli exhibia pro-
piedades fisicas, qui-
micas e inmunoldgicas
equivalentes a las de
la proteina natural. Este
alérgeno es una glico-
proteina con 151 ami-
noacidos de longitud y
una masa molecular de

Figura 4. Immunoblotting con sueros de los pacientes del estudio con el extracto aproximadamente 17
de Salsola kali. Se han sefialado con circulos y flechas coloreados los alérgenos kDa. Presenta un cierto
que se han identificado en esos pacientes mediante ELISA '

polimorfismo con varias

isoformas detectadas.
La frecuencia de sensibilizacion a Sal k 5 se situé entre el 30% y el 40%, en dos poblaciones
de pacientes sensibilizados a S. kali, en Zaragoza y en la costa este de Espafia.

El alérgeno Sal k 6 fue identificado como una ban-
da de 28 kDa reconocida por un numero considerable
: de sueros de pacientes alérgicos a S. kali dentro del pri-
En la Figura 4 se observa: . i 7 , |
L Sl et 2 S mer estudio realizado en Zaragoza, aproximadamente e
- Una baja prevalencia de 35%. Mediante técnicas protedmicas se realizo la huella
panalérgenos, profiina y polcaicina nentidica que presenté homologia con las enzimas poli-
- Una baja prevalencia en Sal k 5, | 1 E . | ,
marcador de Amarantaceas galacturonasas [18]. Estas y otras enzimas alergénicas,
- Una baja prevalencia de Sal k 6 tienen una funcion esencial en la plasticidad de la pared
- Alérgenos de alta masa molecular  yggetal durante la germinacion y el crecimiento del tubo
no identificados todavia . . "
polinico. La secuencia de cDNA que codificaba esta pro-
teina dio como resultado una proteina con masa mole-
cular de 40.064 Da y un pl de 6.7. Es interesante resaltar que los anticuerpos policlonales
obtenidos frente a esta enzima reconocen proteinas homoélogas en Poaceas y Platanaceas,
donde se han descrito estas enzimas como alérgenos, pero también y de forma mas intere-
sante para este estudio, en otras no descritas como Amarantaceas, Oleaceas y Betulaceas.
Porqué no es facil identificar aquellos pacientes sensibilizados frente a este alérgeno, esta
motivado por el solapamiento de su masa molecular con la del alérgeno principal Sal k 1.
La prevalencia de Sal k 6 en las tres poblaciones analizadas (Zaragoza, Murcia y Alicante)
fue de 39% en las dos primeras y 18% en la ultima, valores que se correlacionan bien con
los niveles relativos de granos de polen de Amarantaceas en las tres poblaciones. Sal k 6
comparte epitopos IgE con el alérgeno Ole e 14 de olivo (Olea europaea) una inhibicion del
65%. No se ha detectado inhibicidn con extractos derivados de alimentos vegetales.

Perfil de Salsola kali en los
pacientes del estudio.
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Alérgenos de Chenopodium Album

La familia Amarantacea incluye entre sus especies ademas de Salsola kali, el cenizo
blanco o quenopodio (Chenopodium album), cuyos alérgenos han sido bien caracterizados
y cuya relevancia alergénica es relativamente escasa. Esta planta perenne que se puede
encontrar en todo tipo de suelos, tiene sin embargo una alta predileccién por los aridos y
ricos en sal [19]. La polinizacion del cenizo suele darse como ocurre con la Salsola durante
los meses de junio a octubre.

Las zonas geograficas con incidencia clinica en Espafia son la costa este espafola 'y
la meseta central, y en el resto del mundo, Estados Unidos de América, Iran, Kuwait y Ara-
bia Saudita [20]. En la poblacién alérgica con rinitis alérgica o asma en paises desérticos,
como Kuwait o Iran, este polen es el principal agente sensibilizante, con indices de pre-
valencia mayores que los de acaros o0 mohos debido al uso de esta planta en programas
ecoldgicos y/o etnoagricolas.

Los pacientes sensibilizados a este polen son frecuentemente polisensibilizados y
en muchos de los casos sus sintomas se originan por reactividad cruzada con otros pé-
lenes relacionados o no relacionados filogenéticamente [21] a través de los 3 principales
alérgenos que se han descrito hasta la fecha, Che a 1 (Ole e 1-like), Che a 2 (profilina) y
Che a 3 (polcalcina), estos ultimos dos de los panalérgenos mas relevantes [22]. Los tres
se han expresado en forma recombinante en la levadura Pichia pastoris o en la bacteria
Escherichia coli y se han utilizaron como herramientas diagnésticas en CRD (“Compo-
nent-resolved diagnosis”).

Che a 1 es un alérgeno principal atendiendo al criterio de ser responsable de la sen-
sibilizacion en mas de un 50% de los pacientes sensibilizados a este polen. Este miembro
de la familia Ole e 1-like se identifica mediante inmunodeteccion tras el PAGE-SDS como
una banda de aproximadamente 20 kDa con las IgEs de los pacientes alérgicos a C. al-
bum. Che a 1 es una glicoproteina de 143 aminoacidos de marcado caracter acido, carac-
teristica comun a muchos alérgenos [23]. El oligosacarido que forma parte de su estruc-
tura no tiene ninguna relevancia desde el punto de vista alergénico a diferencia de lo que
sucede con Ole e 1. Su secuencia de aminoacidos comparada con la de otros miembros
de la misma familia proteica ya descritos, presenta una identidad de secuencia muy bajo
con las secuencias de estas proteinas y un 68% con Sal k 5, explicando asi la reactividad
cruzada entre ambas moléculas. Esto hace que los mismos pacientes que son positivos a
Sal k 5 tengan también IgEs dirigidas frente a este alérgeno (Figura 5). Sorprendentemente,
aunque cuantitativamente no se trataba de un alérgeno relevante puesto que los niveles
de IgE dirigidas a este alérgeno no es muy alto, la prevalencia de este alérgeno es alta. La
proteina esta producida en forma recombinante en levadura Pichia pastoris [24].

Che a 2 es un panalérgeno de 14 kDa reconocido por el 55% de los sueros [25].
Es un alérgeno minoritario desde el punto de vista clinico en la mayoria de pdlenes. La
relevancia de la profilina esta asociada con la polisensibilizacién de los pacientes sensibi-
lizados a este polen y fue estudiada en 2004, con 104 sueros de individuos alérgicos a C.
album. La frecuencia de reconocimiento de este alérgeno es de apenas un 20%. La com-
paracion de la similitud de la secuencia de aminodacidos de esta proteina con las de otros
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miembros de la familia de profilinas vegetales mostré una mayor identidad de secuencia
con Hev b 8 (la profilina del latex) y con las profilinas alimentarias derivadas de plantas (Mal
d 4 de manzana o Ara h 5 de cacahuete) que con profilinas de polen (Ole e 2 de olivo, Bet
v 2 de abedul y Phl p 12 de gramineas).

Figura 5. Immunoblotting con sueros
de los pacientes del estudio con el
extracto de Chenopodium album. Los
circulos coloreados corresponden a los
alérgenos identificados mediante ELISA.

Perfil de Chenopodium album en los pacientes del estudio.

En la Figura 5 se observa:

- La contribucién de C. album en las sensibilizaciones de estos pacientes es baja.
- Cinco de los pacientes que reconocen a Sal k 5 reconocen a Che a 1.

- Poco reconocimiento a los panalérgenos, profilina y polcalcina

Los niveles de inhibicion fueron superiores al 80% con alérgenos de polen y latex y
se obtuvieron valores entre el 10 y el 95% con extractos de alimentos vegetales.

Che a 3 es la polcalcina, proteina de union de calcio en dos sitios EF-hand, que pre-
senta una reactividad del 46% [26]. Tiene una masa molecular de 9,5 kDa y un pl de 4,43
y una identidad de secuencia del 90% con Bet v 4 (polcalcina de abedul) y 89% con Ole e
3y Aln g 4, polcalcinas de olivo y polen de aliso, respectivamente.

Alérgenos de Olea Europaea

Los alérgenos del polen de olivo son moléculas de baja masa molecular con tamafios de
entre 5 kDa como el Ole e 6 de olivo con apenas 50 amino&cidos hasta 45 kDa (la $-1,3-glu-
canasa Ole e 9); se trata de proteinas muy hidrofilicas, muy polimérficas es decir con un gran
numero de isoformas como Ole e 9 o la pectin metilesterasa, Ole e 11, y muchas con modi-
ficaciones postraduccionales como glicosilaciones (Ole e 1, Ole e 9 y Ole e 11) o puentes
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disulfuros que incrementan su estabilidad in vivo. La mayoria de ellos son proteinas acidas,
con la excepcion de LTP (Ole e 7) [27]. La mayoria de ellos estan localizados en la membrana
externa del polen, la exina y se extraen facilmente, muchos de ellos son especificos del polen
(Ole e 1, Ole e 3y Ole e 9) y estan implicados en los dramaticos cambios que experimenta
el polen durante el crecimiento del tubo polinico y la germinacion. Asi varios alérgenos son
enzimas o proteinas implicadas en dichos procesos [28], remodelado de la pared (glucanasas,
pectin metilesterasas y la poligalacturonasa Ole e 14), cambios en el citoesqueleto (profilina,
Ole e 2), sensores de calcio (polcalcina, Ole e 3), sefializacion (la LTP Ole e 7 y Ole e 1-like),
mantenimiento del entorno redox (superéxido dismutasa, Ole e 5, o isoflavona reductasa, Ole
e 12) y defensa (Ole e 7). Hay proteinas que establecen interacciones con ligandos tales como
actina, iones de calcio, lipidos y flavonoides, muchos de ellos con un papel regulador. Estan
involucrados en procesos de defensa de plantas, remodelacion celular durante la germina-
cion, sefalizacion celular y respuestas al estrés. En la actualidad, se han identificado catorce
proteinas alergénicas (Ole e 1 a Ole e 15, la ciclofilina, con la excepcién de Ole e 13) con inci-
dencia clinica variada en el olivo. Ole e 4 es en realidad un fragmento derivado de Ole e 9. Pro-
ducida como formas recombinantes en bacterias, levaduras, células de insectos, Arabidopsis.

Figura 6. Immunoblotting con sueros de los
pacientes del estudio con el extracto de Olea
europea. Los circulos coloreados indican los
alérgenos identificado en ELISA.

Perfil de Olea europaea en los pacientes del estudio.

En la Figura 6 se observa:

- No es un perfil tipico de pacientes genuinamente alérgicos a olivo

- 20% de los pacientes reconocen Ole e 1. Sensibilizacién genuina a olivo

- Poco reconocimiento de panalérgenos, Ole e 2y Ole e 3

- Hay un patrén repetitivo de proteinas de alta masa molecular

- 3 pacientes reconocen la poligalacturonasa Ole e 14

- E1 80% de los pacientes positivos al extracto de olivo lo son por reactividad cruzada a otros pélenes
- No hay pacientes que reconozcan a la nsLTP Ole e 7
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Alérgenos de Lolium Perenne

La familia botanica Poaceas incluye 12.000 especies clasificadas en 771 géneros
pertenecientes a 12 sub-familias. La mayoria son anuales o bianuales, sus pdlenes son
anemdfilos y producen grandes cantidades de polen, con un tamafio medio de 35 x 40
pm. La polinizacion se produce al final de la primavera o principios del verano. En Poaceas
aunque las especies pueden pertenecer a distintas familias, los alérgenos descritos en ellas
presentan un alto grado de reacitividad cruzada. Los alérgenos mejor caracterizados perte-
necen a Lolium perenne, Poa pratensis y Phleum pratense. Los alérgenos del Grupo 1 estan
presentes en todas las familias de Poaceas mientras que el grupo 5 es exclusivo de la su-
bfamilia de Pooideae [29]. Debido a su abundancia y potencia alergénica estos dos grupos
son los mas relevantes en gramineas. Sin embargo, los panalérgenos profilina y polcalcina
son responsables del 10 al 15% de la reactividad cruzada en gramineas, malezas y arboles.

Figura 7. Immunoblotting con
sueros de los pacientes del
estudio con el extracto de
Lolium perenne.

Lol p12 Profilin 12 kDa Alrway

Lolp 13 polygalacturonase 50-55 kDa Airway

Perfil de Lolium perenne en los pacientes del estudio.

En la Figura 7 se observa:

- 34 pacientes reconocen una banda de 27 kDa que corresponde a Grupo 1/Grupo 5

- 12 pacientes reconocen una banda de 11 kDa que puede corresponder a Lolp 2y Lol p 3
- 2 pacientes reconocen a la profilina
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Alérgenos de Platanus Acerifolia

El polen del platano de sombra (Platanus acerifolia) causa alergias respiratorias al
comienzo de la primavera, desde marzo a abril en el Sur de Europa. Su prevalencia en el
Nordeste de Espafa puede alcanzar valores muy elevados de hasta el 50% [30]. El inhibidor
de invertasa Pla a 1 [31], la poligalacturonasa Pla a 2 [32] y la nsLTP Pla a 3 [33]

Figura 8. Immunoblotting con
sueros de los pacientes del estudio
con el extracto de P. acerifolia.

Perfil de Platanus acerifolia en los pacientes del estudio.

En la Figura 8 se observa:

- 25% de los pacientes reconocen al extracto de Platanus acerifolia

- 6 pacientes reconocen a Pla a 1, alérgeno principal y especifico

- Dos pacientes reconocen a la poligalacturonasa Pla a 2 los mismos pacientes que a Sal k 6
- Pla a 3 es reconocida por dos pacientes. ¢ Reactividad cruzada con LTPs de alimentos?

- Profilina reconocida por el suero 30.
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